Trainingsplan

Fecht-Club
—6ROBENZELL

Samstag

Sonntag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freita
(Vitalraum) (Paul-Barth-Halle) (Mehrzwecksaal) (Paul-Barth-Halle) 9
15:45 - 16:45
Anfangergruppe
(Mehrzwecksaal)
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
- U1 - U111
us-u 17:30 - 19:00 us-u
U9 - U1
18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
uU13 - U15 U13 - U15
19:00 - 21:00
offenes
Verbandstraining
Auf Einladung Auf Einladung Auf Einladung
18:30 - 21:00
. - 18:00 - 20:00 19:00 - 22:00
ZOL:OO._ 22:00 Stitzpunktiraining Verbandstraining offenes Stiitzpunkttraining
ektionen fur Kaderathleten
(Kaufbeuren) (Augsburg)

(Augsburg)

Wettkampftag
geman
Turnierkalender

Wettkampftag
geman
Turnierkalender




